
1 方針 1、新人から経験者まで幅広い部員を対象とした魅力ある楽しい例会を1回／月開催します。

2、各自が自主的に能力を向上し、その都度成果を披露します。

3、実務能力を向上して、友の会会員の悩みについてパソコン部員が支援をします。

4，活動内容を「友の会だより」・「友の会ホームページ」に掲載してPRします。

2 役員

　　部員数2024年4月　12人　　年会費500円　

3 開催日　　原則として第３火曜日に開催する。 諸事情を調整して多く出席下さる様お願いします。

　パソコン・スマホ持参可能な方は持参する。不可能な方は資料をUSBメモリーに入れて持参する。

　会場　三重工場健康増進センター2Ｆ 　　 時間　13時30分～16時　　

　※状況によっては、全員自宅からのテレワーク（Zoom）例会を開催します。

4 内容 ○は計画　●は実績

4/16 5/21 6/18 7/16 8/20 9/17 10/15 11/19 12/10 1/21 2/18 3/18

火 火 火 火 火 火 火 火 火 火 火 火

参加者数　 8 9 8 8 9 8 4 7 休み 5 4 7

1 総会 ●

成果報告会 ●

2 特集 ① 生成AIの学習 ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

（Zoom） ホスト人数 1 通信 1 1 1 1 1 1 1 1 1

参加できた 7 不能 6 6 0 0 3 4 0 3 4

参加できず 0 0 0 7 7 1 2 4 0 1

不調 不調 不調

特集③友の会ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞを ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

見る 不可 不調

特集④文書・表の復習 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

（毎月の宿題形式） 全員 全員 全員 全員 全員 全員 全員 全員 全員

私の作品紹介 宮田 日比 松本 全員 全員 松本 全員 全員 全員 服部

広瀬

3 定例 パソコン・スマホ 辻 日比 日比 日比 日比 日比 辻

便利技 全員

何でも相談 宮田 富松 豊浦 豊浦 日比 日比

岡本

トラブル事例と 日比 全員 日比 日比 日比 日比 宮田 宮田 日比

辻 玉置 豊浦 日比 岡本

その他 日比 辻 宮田 全員 全員 全員 日比 全員

内容

4、作品紹介と学習成果発表

4月 DVD(明治村） 11月 10月宿題報告

5月 「文書・表の復習」計画と宿題教材について説明 1月 11月.12月宿題報告と1月宿題の事例報告

6月 5月度宿題の全員報告と6月宿題の説明 3月 2月宿題報告

7月 6月宿題報告 生成AIの簡単な例題学習をした。2026年度は深く

8月 7月宿題報告 学習していく。

9月 8月宿題報告

10月 9月宿題報告

その対処

日比正徳 服部　了 辻　久雄 豊浦光夫　　岡本　守（会計監査）

例会開催日　

特集②テレワークの復習

2024年度　趣味の会パソコン部例会　年間報告 2025年3月

部長 技術顧問 幹事長 幹事



5、パソコン・スマホ便利技

6月 Eメール案内なしにZoomミーティング参加する方法 10月 エクセル　用紙に応じたぺージレイアウト（余白設定）

エクセル文書・表の復習 12月 部長が入院、例会の準備が整わず休会とした。

7月 表文書の見栄えをよくする方法 11月 数値の桁区切り表示に設定　例153,900

　左右に表がある時、左右表の上と下位置を合 3月 2025年度から部の名称を「パソコン部」から「スマホ

　せる。赤地白抜き文字は太字にすると目立つ。 パソコン部」に改称して、スマホ学習比率を増やして

8月 エクセル、セルの結合と削除 いく。学習計画立案の基礎資料として今回スマホに

エクセル、罫線の追加と削除 関するアンケートを実施した。

エクセル、パーセント表示 辻さんはタブレットパソコンを使用してZoomに参加し

9月 文字書体の種類 た。

文字の大きさと行の高さ・列の幅

エクセル　パーセントの記入操作手順

6、何でも相談 

4月 宮田のパソコンではDVDが再生しない 1月 豊浦さんエクセルワークシート（原紙）表示できない

（日比持参のパソコンでは再生できた） 2月 プリンタ出力すると印刷表面が汚れている

スマホ写真、パソコン移行中に進展せず残った 3月 同上問題の解決策試行中、印刷品質設定で下書きに

7月 富松さん、辻さん支援によりＺｏｏｍに参加できた すると汚れは少なく、きれいにすると汚れ具合が多く

8月 広瀬さん、会場のﾓﾊﾞｲﾙﾙ-ﾀ（無線）接続できない なる。

友の会HP、ｱｸｾｽｶｳｳﾀｰ表示が消えている

11月 メールが普通状態で開かない

7、トラブル事例とその対処

4月 2月3月例会で通信不能のﾓﾊﾞｲﾙﾙｰﾀが復活した 10月 「新しいアウトルックへようこそ」メッセージが現れてメ

（原因は誤って契約解除したため、再契約した） ール内容が見れなくなった

・ スマホからZoom参加したが音声会話できない 8月9月Zoom不調の原因が案内メッセージの作成手順

5月 例会でﾙｰﾀ起動するが全員ｲﾝﾀｰﾈｯﾄに接続できな の間違いと判った。

いのでZoom復習と友の会HPを見るが出来ず 6月以降の日比Zoom画像表示できない原因はパソコン

・ プリンタ印刷ができない。原因①パソコンとプリンタ 内蔵カメラの壊れと判った、WEBカメラ購入で解決

間接続線なし②印刷時に機種指定をしていない 11月 Zoomバージョンアップ後、Ｚｏｏｍ会議に参加できた。

6月 Zoomミーティング時日比の画像表示ができない 辻さんの技術支援でZoomに初参加できた

7月も同じ。 1月 Zoom招待画面が正常に表示できなかった

7月 格安パソコン（互換ソフト）では文書作成機能に制限 また参加者も参加申請作業にとまどう

がある。例：セルの結合ができない。文字の種類が 3月 Zoom招待画面が正常に表示できた。招待するための

少ない等 パソコン操作上での誤りがあれば、正常に動作しない。

8月 Zoom会議の立ち上げ不調により会議成立せず 作業内容を手順書化として記録を残す。

友の会HPへの接続不安定、不調

9月 Zoomミーティングが開かない開始できない

8、その他

4月 2名が自宅からZoomミーティングに参加した 11月 年賀状について

ﾓﾊﾞｲﾙﾙｰﾀ年間借用料の値上げ6000円→10000円 12月 部長入院、例会準備が整わず例会を休みとなる

5月 本日の例会は健康増進ｾﾝﾀｰ２階事務所の中の会 1月 2月6日9時30分～役員会の開催を決める

議室で開催した（友の会会費受付作業中のため） 日比さん、スマホ機種変更。スマホ教室で勉強中

・ マイナンバーカードについて 2月 2025年度活動計画について意見交換会

7月 宮田さん、自宅からZoomテレワークに参加した 3月例会は2024年度打ち上げ会形式、開始時間12：00

8月 服部さん、自宅からZoomテレワークに参加した 確定申告

9月 各地の敬老会 3月 12：00～食事懇親会　13：00～スマホのアンケート記入

12月例会の開催日変更　12/17➡12/10 13：30～通常例会


